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ХОРОЛЬСЬКА РАЙОННА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

ПОЛТАВСЬКОЇ ОБЛАСТІ

ВІДДІЛ   ОСВІТИ

МЕТОДИЧНИЙ  КАБІНЕТ

37800, м. Хорол, Полтавської обл., вул. К-Маркса, 88, тел. (05362)3-35-95

E-mail:  horol_rvo@ukrpost.net
	7 жовтня 2011 року
	№83
	Директорам загальноосвітніх навчальних закладів


Про  результати  проведення 
психологічного  дослідження
адаптації     учнів      перших
класів             до           школи


На виконання наказу МОН України від 03.05.1999 №127 „Про затвердження Положення про психологічну службу системи освіти України”, наказу МОН України від 02.07.2009 №616 „Про внесення змін до положення про психологічну службу системи освіти України” та на виконання регіональної програми розвитку психологічної служби системи освіти Полтавської області, затвердженої наказом Полтавської обласної державної адміністрації управління освіти і науки від 27.11. 2008 №604, та наказу відділу освіти Хорольської районної державної адміністрації від 20.09.2011 №180 „Про організаційне забезпечення в районі програми психологічного дослідження адаптації першокласників до школи”, відповідно річного плану роботи психологічною службою району було проведено дослідження адаптації першокласників до школи.

Метою даного дослідження було визначення типових труднощів, які переживають учні 1-х класів у процесі пристосування до умов навчання в школі 1-го ступеню. Виявлення дітей, яким важко пристосовуватися до шкільного навчання в першому класі, чиє подальше навчання в школі пов’язане із суттєвими труднощами через дослідження:   навичок навчальної діяльності,  пізнавальної сфери, мотивації навчання.                        
Термін проведення: вересень 2011 року

Дослідження проводилося у вересні 2010 року. Обстеженню підлягали учні перших класів Хорольської та Новоаврамівської гімназій, Петракіївського та Петрівського НВК, Хорольських спеціалізованих шкіл І-ІІІ ст. №1 та №3, Хорольської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів №4, Покровськобагачанської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів, Штомпелівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів, Вишняківської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів, Мусіївської  загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів, Староаврамівської  загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів Ковалівської загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів, Шишаківської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів, Вергунівської загальноосвітньої школи І-ІІ ступенів, Трубайцівської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів, Ялосовецької загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів та Андріївської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів. Загальна кількість респондентів -221 учень.

В ході визначення психологічної адаптації дітей до школи використовувалися методики рекомендовані центром практичної психології і соціальної роботи Полтавського обласного інституту післядипломної педагогічної освіти. Зведені результати дослідження додаються.


Висновки та пропозиції:

Під час обстеження,  виявлено дітей, які мають низький рівень адаптації до шкільного навчання, а саме у них: не розвинені навички навчальної діяльності, низький рівень пізнавальної сфери та несформована мотиваційна готовність (кількість таких дітей становить 5% від загальної кількості респондентів).


Високий рівень адаптації до школи мають 31%  першокласників. Це свідчить про те, що батьки, вчителі та адміністра​ція навчальних закладів приділяють увагу адаптаційному періоду дітей до шкільного навчання. 

1. Практичним психологам:

1.1. До 16.11.2011 року провести в навчальних закладах психолого-педагогічні консиліуми, на яких обговорити результати протікання адаптаційного періоду в 1-х класах, співставити результати дослідження, проведеного в школі, з  узагальненими даними по району.
1.2 Розробити загальношкільну стратегію педагогічної підтримки дітей, що переживають труднощі в адаптаційний період, до якої включити заходи щодо:

 
-  створення ситуацій успіху в навчально-виховному процесі;

 - сприяння соціалізації, саморозкриттю тривожних дітей;

 - усунення проблем і страхів школярів у відносинах із учителями
2. Практичним психологам:

2.1. З 17 по 21 жовтня 2011 року розробити рекомендації вчителям та батькам щодо сприяння розвитку пізнавальних процесів, мотиваційної сфери та зорово-моторної координації  дітей.

2.2. З 17 по 28 жовтня 2011 року розробити індивідуальні та групові розвивальні та корекційні програми з дітьми, які не адаптувалися до шкільного навчання.

2.3. З 17 по 21 жовтня 2011 року розробити заходи по профілактиці де​задаптації першокласників 

2.4. З 07  по 11 листопада 2011 року провести повторне дослідження дезадаптованих учнів. Звіти подати методисту до 18.11.2011 року.


   2.5. До 15.11.2011 року підготувати узагальнені дані та довести до відома вчителів результати проведеного дослідження адаптації дітей до школи.


   2.6. До 18.11.2011 року підготувати рекомендації вчителям та батькам щодо швидкого протікання адаптаційного періоду першокласників, які не адаптувалися до школи.

Завідуюча      районним 

методичним  кабінетом               



 Л.А.Глущенко
Додаток 

Діаграма 

 показників біологічної зрілості дітей 1-их класів
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Діаграма 

 показників загальної обізнаності  учнів перших класів
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Діаграма 

 показників розвитку емоційно-вольової сфери учнів перших класів
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Діаграма 

 показників рівня розвитку логічного мислення учнів перших класів
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Діаграма 

 показників розвитку наочно-образного мислення учнів перших класів
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Діаграма 

 показників розвитку інтелектуальної сфери учнів перших класів
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Діаграма 

 показників розвитку зорово-моторної координації учнів перших класів
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Діаграма 

 показників рівня мотивації до навчання учнів перших класів
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Діаграма 

  зведених показників психологічного визначення адаптації 

учнів перших класів до навчання
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